Manual de Capacitacién de Lideres Laicos

Capitulo 3: El Discipulado
por
el Rev. Jeff Fussner

Leccion 1: Comenzar el Proceso del Discipulado

Objetivos: El alumno
1. Sabra cuales rasgos buscar en un candidato para discipular a otros.
2. Formulara un plan para comenzar a pasar tiempo con su discipulo.

Introduccion

Un discipulo cristiano es una persona que aprende, o es aprendiz, de Jesucristo.
En Mateo 28:19 Jesus nos dio la comisidon de hacer discipulos de todas las
naciones. Esta tarea le fue dada a toda la Iglesia de Jesucristo. Aunque es una
gran responsabilidad, se puede lograr si cada discipulo de Jesus ayuda a otros
creyentes a ser discipulos. En 2 Timoteo 2:2 el Apéstol Pablo instruy6 a Timoteo a
encargar a hombres fieles lo que habia aprendido de Pablo, para que ellos, a su
vez, ensefaran también a otros. Asi vemos la cadena del discipulado:

Pablo = Timoteo = Personas fieles =» Otros.

El estudio de la vida de Jesus nos ayuda a aprender a discipular a otros porque los
métodos que El utilizd son adaptables a muchas circunstancias. En esta leccion
estudiaremos algunos de estos principios para que usted planee cémo hacerse
parte de la cadena del discipulado, y ayudar a los demas a ser aprendices
comprometidos de Jesucristo. Encontrara estos principios ampliamente explicados
en el libro El Plan Maestro de la Evangelizacion, escrito por el Dr. Robert E.
Coleman.

Ahora bien, es importante considerar dos de estos principios para empezar esta
leccion. El primer principio es que los laicos son capaces de discipular a otros
creyentes ayudandoles a crecer como discipulos de Cristo. El ministerio del
discipulado no es sélo para los pastores. La comision de Cristo sélo se logra
cuando todos los miembros de la iglesia se involucran en ella. Tenga presente que
todo lo que se dice en este manual acerca del involucramiento en el ministerio, se
dirige a los laicos que sirven fielmente al Sefior.

El segundo principio es que todo discipulo cristiano es discipulo de Jesucristo y no
de un lider humano. Cuando esta leccién habla de "sus discipulos” debe recordar
que la frase es una manera conveniente de referirse a las personas a quienes usted
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ayuda a crecer. Sin embargo, debe saber que el ministerio del discipulado no es
moldear a otro a su propia imagen, sino ayudarle a crecer a la imagen de Cristo.
Seria bueno que se detenga en este punto y le pida al Espiritu Santo que lo guie y
lo ensefie mientras estudia la Palabra de Dios, para que pueda entender como ser
instrumento del Sefor para bendicion a los demas.

. EL COMIENZO

Apunte los nombres de una o mas personas a quienes usted piensa discipular. Si
no puede pensar en ninguna, empiece a orar para que el Senor lo guie a las
personas indicadas.

Primero observemos el ejemplo de Jesus, quien ministré a las multitudes y ensefo
a sus seguidores, pero selecciond a doce apdstoles, dedicandoles mucho tiempo y
atencion y preparandolos para la obra del ministerio.

El ejemplo de Jesus

Note lo que Jesus hizo en los siguientes pasajes:

* Marcos 3:14  — ;Por qué escogi6 a los doce apostoles?
* Lucas 6:12-13 - ;Qué fue lo que hizo Jesus antes de seleccionar a sus
discipulos?

Note también en los siguientes versiculos que en ocasiones especiales Jesus llevd
consigo a tres de sus discipulos. ¢Quiénes eran los tres discipulos y qué
experimentaron?

e Mateo 17:1 -
e |lucas 851 -
e Mateo 26:37 -

La mayoria de los doce apodstoles fueron gente sencilla de la clase trabajadora.
Aparentemente, no tenian ninguna educacion profesional, sino sélo lo que fue
ensefiado en la sinagoga local. Busque Hechos 4:13 y lea lo que los lideres
religiosos de Jerusalén pensaron de ellos. ¢Por qué escogio Jesus a estos
hombres en particular? ¢ Cuales caracteristicas encontré Jesus en ellos que
demostraron que tenian el potencial para ser seguidores fieles y fructiferos?

a. Tenian hambre de conocer a Dios. Jesus encontré a sus primeros discipulos,
mientras estaban siendo bautizados por Juan el Bautista, en el avivamiento que
éste estaba fomentando.

Lea Juan 1:35-51.

* ;Quiénes fueron los primeros discipulos que hablaron con Jesus?
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* ;Qué les dijeron a sus amigos acerca de Jesus?

b. Los doce discipulos estaban abiertos a la ensefanza. Querian entender la
Palabra de Dios y entonces le pidieron a Jesus que les explicara el significado
de Sus parabolas, (Mateo 13:36). Aunque les fue dificil comprender muchas
cosas, Jesus tuvo paciencia de ellos porque estaban dispuestos a recibir la
ensefanza.

c. Eran honestos acerca de su necesidad espiritual. El hecho de que estaban
dispuestos a confesar sus pecados y ser bautizados por Juan demostro su
honestidad.

Aplicacion personal

Apliquemos el ejemplo de Jesus a nuestras vidas. ¢A quiénes conocemos en
nuestro alrededor que tienen hambre por conocer mejor a Dios, que quieran crecer
espiritualmente? Podemos influenciar la vida de una o dos personas ayudandolas
a ser discipulos fuertes de Jesus.

* Preste atencion a las personas a su alrededor con quienes tiene una
conexiéon natural: amigos, familiares, creyentes jovenes o nuevos que le
tienen respeto.

* Sea sensible a los que estan dispuestos para Dios, y que tienen hambre de
las cosas espirituales.

* Invierta en los que estan dispuestos a la ensefianza y que son honestos
acerca de sus propias necesidades.

* Empiece con una o dos personas.

* Pida desde ahora que el Sefior lo guie a las personas indicadas.

* Invitelos a estudiar la Biblia y orar con usted.

Ore ahora misma por las personas que usted puede ayudar a discipular. Apunte
el(los) nombre(s) en las lineas abajo. Si no tiene en mente nombres especificos,
siga pidiéndole al Sefior que lo guie durante la préxima semana hasta que piense
en tres personas.

Con la ayuda del Espiritu Santo daré atencion espiritual a las siguientes personas:
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Después de apuntar los nombres y orar por las personas, preguntales si les
gustaria pasar tiempo con usted para aprender a crecer espiritualmente y ser
discipulos de Jesus.

IIl. PASAR TIEMPO JUNTOS

Jesus paso6 tiempo con Sus discipulos; los llamé a estar con El. Durante el primer
afo ellos solamente andaban con Jesus y lo observaban. Lo vieron predicar en las
sinagogas, ensefar a las multitudes y sanar a los enfermos. Comian juntos y
pasaban mucho tiempo conversando mientras caminaban. Veamos cémo Jesus
les demostrd a Sus discipulos algunas disciplinas espirituales importantes.

El ejemplo de Jesus

Jesus les ensend a orar. Lea Lucas 11:1-4.
* ;Qué hacia Jesus antes de que ensefiara a sus discipulos acerca de la
oracion?
» ¢ Quién inicio la leccién? ¢El o Sus discipulos?
* ;Cuales principios importantes sobre la oracion se encuentran en el ejemplo
que Jesus les dio a los discipulos (v. 2-4)7?

Jesus demostré confianza en la inspiracién del Antiguo Testamento:
e Juan 10:35
* Marcos 7:13
* Lucas 4:21

También demostré como usar la Palabra de Dios, refiriéndose al Antiguo
Testamento 66 veces (véase el libro por Coleman).

Les demostro un estilo de vida centrado en el evangelismo. Lea Juan 4. Note
especialmente los versiculos 27-38.

Aplicacion personal

Usted puede aplicar el ejemplo de Jesus a su propia vida calendarizando tiempo
para que su discipulo esté con usted. Aqui se presentan algunas sugerencias:

* Apartar un tiempo regular para estudiar la Biblia y orar juntos.

* Llevar a su discipulo consigo cuando ministra; deje que lo observe.
* Llevar uno o mas discipulos cuando va de viaje.

* Involucrarlos en un proyecto de trabajo.

* Pasar tiempo juntos en actividades recreacionales.

e Comer juntos.
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Haga un circulo al lado de una o mas de las sugerencias que usted puede usar
para pasar tiempo con sus discipulos. Determine cual sera su punto de partida.
También podria apuntar sus propias ideas de como pasar tiempo con ellos. En el
espacio que sigue, anote un tiempo factible para pasar tiempo con su(s)
discipulo(s):
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